
Некоторые виды рака и методы его лечения могут привести к снижению уровня одного или нескольких 
типов клеток крови. Низкий уровень белых кровяных телец, красных кровяных телец и тромбоцитов 
может вызвать такие проблемы, как инфекция, хроническая усталость или кровотечение. Но 
существуют меры, которые можно принять, чтобы защитить себя, если у вас низкие показатели крови.

Низкий уровень белых кровяных 
телец (нейтропения)

 Нейтропения – это состояние, при 
котором в иммунной системе наблюдается 
низкое количество белых кровяных 

телец (нейтрофилов). Нейтрофилы помогают защищать 
нас от микробов и предотвращают возникновение 
заболеваний. При заболевании или травме они 



Низкий уровень тромбоцитов 


