
Diarreia é a eliminação de fezes soltas ou aquosas várias vezes ao dia, com ou sem desconforto. Ela 
ocorre quando a água no intestino (ou cólon) não está sendo absorvida pelo organismo. A diarreia 
pode levar à perda de peso, perda de líquidos, dor de barriga, irritação da pele e fraqueza.

A diarreia pode ser causada 
por:
•  Quimioterapia, terapia-alvo ou imunoterapia

• 



Outras dicas
•  Mantenha um registro de quando você vai ao 
banheiro e informe à sua equipe de tratamento 
de câncer.

•  Tome a medicação para diarreia conforme indicado pela 
equipe de tratamento oncológico.

•  Verifique com sua equipe de tratamento de câncer antes 
de usar qualquer medicação para diarreia disponível sem 
receita médica.

•  Se a diarreia piorar (ou seja, evacuar fezes moles 7 ou 8 
vezes em 24 horas), avise imediatamente à sua equipe de 
tratamento de câncer.

• 


