
नााखूूनोंं � मंें बदलााव उंंगलि�योंं � केे नााखूूनोंं �, पैैरोंं � केे नााखूूनोंं � याा दोोनोंं � पर होो सकते ेहैं।ं नााखूूनोंं � मंें बदलााव कई काारणोंं � सेे होो सकते ेहंैं, जि�समंें कंैंसर काा 

इलााज भीी शाामि�ल हैै। नााखूून नि�म्न केे बने ेहोोते ेहैं:ं

• नााखूून कीी प्लेेट (नााखूून काा सबसेे कठोोर भााग और जि�सेे देेखाा जाा सकताा है)ै

• नााखूून काा बेेड (नााखूून कीी प्लेेट केे नीीचेे काा ऊतक) 

नााखूनूोंं � मंें बदलााव कि�स काारण होोतेे हंैं?  
कंैंसर केे कुुछ उपचाारोंं � केे काारण आपकेे नााखूूनोंं � मंें बदलााव होो 
सकते ेहैं।ं येे बदलााव इसेे प्रभाावि�त कर सकते ेहैं ंकि� आपकेे 
नााखूून कैैसेे दि�खते ेहैंं, महसूस होोते ेहैं,ं और कााम करते ेहैं।ं नााखूूनोंं � 
मेंं बदलााव अस्थाायीी होो सकते ेहैंं याा लंंबे ेसमय तक चल सकते ेहैं।ं

मुझेुे नााखूनूोंं � केे कि�न साामाान्य बदलाावोंं � पर ध्याान 
देेनाा चााहि�ए?
• �नााखूूनोंं � केे नीीचेे केे काालेे क्षेेत्र, जोो चोोट केे नि�शाानोंं � कीी तरह 

दि�खते ेहैं,ं और अक्सर उपत्वचाा (नााखूून केे नि�चले कि�नाारेे) 
केे सााथ देेखे ेजााते ेहंैं। 

• उंंगलि�योंं � केे सि�रोंं �, नााखूून कीी प्लेेट, याा नााखूून केे बेेड पर छोोटीी, उं चे


