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¢, Se puede curar el cancer?

. Comparacion de ‘cura’ y ‘remision’
- ¢Qué indican las estadisticas sobre la supervivencia?
- ¢ Qué significa ser un sobreviviente de cancer?

Ya sea que el cancer de una persona pueda ser curable o no dependera del tipo y
etapa del cancer, asi como del tipo de tratamiento que corresponda aplicarse, entre
otros factores. Algunos casos de cancer son mas propenso a ser curables que otros.
Pero cada caso requiere ser abordad y sometido a tratamiento de forma particular. No
hay cura alguna que pueda considerarse la Unica contra el cancer.

Comparacion de ‘cura’ y ‘remision’

Una cura significa que el cancer ha desaparecido con el tratamiento y que no se
requiere de tratamiento adicional aunado que no se tiene la expectativa de que el
cancer vaya a regresar. Es poco comun que un médico pueda asegurar que el cancer
nunca regresara. En la mayoria de los casos toma tiempo el poder determinar si el
cancer podria regresar. No obstante, cuanto mas tiempo una se haya librado y se
mantenga libre de un cancer, mayor es la probabilidad de que el cancer no regresara.
Més a menudo, cuando el tratamiento aparenta haber sido exitoso, los médicos
declararan que el paciente “esta en remisién”, mas que decir que el paciente se ha
“curado”.
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para la deteccion.
- En un estado de remisién parcial, el cancer o tumor por el cancer se encoge, pero
desaparece por completo.

Las remisiones pueden durar desde semanas hasta afos. Puede que el tratamiento
continue o no durante una remision, dependiendo del tipo de cancer. Las remisiones
completas pueden continuar por afios y con el tiempo puede que se piense en la
persona como una que se ha curado del cancer. Si el cancer regresa (recurrencia?),
llegar a otra remision es una posibilidad con tratamiento adicional.

¢,Qué indican las estadisticas sobre la supervivencia?

Al ser informadas de tener cancer, muchas personas preguntan al médicos cuales son
sus probabilidades de sobrevivir a la enfermedad. Mientras hay demasiados factores
gue entran en juego para determinar la respuesta, las estadisticas pueden resultar
Gtiles. Las estadisticas son cifras que describen lo que sucede en un grupo numeroso
de personas con el mismo tipo de diagndstico. Las estadisticas no pueden aplicarse a
una persona de manera especifica, pero pueden proporcionar una idea de lo que se
podria esperar.

A continuacion se citan algunas estadisticas que son empleadas alrededor del cancer:

- Tasa de supervivencia: porcentaje de personas que se encuentran vivas tras
cierto tiempo de haber sido diagnosticadas.

- Tasa de supervivencia general: porcentaje de personas con cierto tipo y etapa de
cancer que no ha fallecido por causa alguna tras cierto tiempo de su diagndstico.

- Tasa de supervivencia especifica del cancer (o enfermedad): porcentaje de
personas con cierto tipo y etapa de cancer que no ha fallecido por su cancer por un
tiempo predeterminado tras su diagndéstico.

- Tasa de supervivencia relativa a 5 afios: porcentaje de personas que se
encontraran con a 5 afios tras haber sido diagnosticadas. No incluye aquellas
personas que fallecieron debido a otras causas o enfermedades.

Las tasas de supervivencia pueden emplearse para describir cualquier cantidad de
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Existe mas de una definicién de lo que es un sobreviviente de cancer. Algunas
personas usan este término para referirse a todo persona viva que haya sido
diagnosticada con cancer. Acceda aqui a la definicion de supervivencia? que la
Sociedad Americana Contra El Cancer utiliza al hacer referencia al concepto de
sobreviviente de cancer.

Algunas otras personas usan el término de sobreviviente para referirse a alguien que
ha completado su tratamiento contra el cancer, mientras que otras lo emplean para
referirse a una persona que ha vivido varios afios tras haber recibido su diagnostico de
cancer. No obstante, es importante que recordar que el tratamiento toma una mayor
cantidad de tiempo para unas personas que para otras, y no todas lo completan en su
totalidad. Puede que algunas personas vivan por muchos afios con cancer como si se
tratase de una enfermedad cronica.

Otras personas que pueden resultar impactadas con el cancer de un ser querido puede
gue también sean consideradas por algunos como sobrevivientes de cancer.

Ser un sobreviviente de cancer puede tener un significado distinto para diversas
personas. Algunas personas estaran libres de cancer tras el tratamiento pero puede
gue tengan que sobrellevar los efectos secundarios del tratamiento a largo plazo. Otras
puede que estén libres de cancer tras el tratamiento y que eventualmente presenten
una recurrencia de cancer que requiera de mas tratamiento. Y otras requeriran
continuar recibiendo el tratamiento para asi tener su cancer bajo control. Pero cualquier
personas que haya sido diagnosticada con cancer requiere atencién enfocada en
funcion de sus necesidades individuales.

No todas las personas estan conformes en ser consideradas sobrevivientes de cancer.
Cada persona tiene el derecho a definir su propia experiencia con el cancer. Asi,
cualquier persona que se describa como sobreviviente de cancer debera ser
considerada como tal.
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