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Costos y cobertura para las pruebas de
deteccion del cancer

- ¢Estan las compafias de seguro médico obligadas a cubrir los costos de las
pruebas para la deteccion del cancer?

- ¢, Qué cubrird mi seguro médico?

- ¢ Qué pasa si no tengo seguro médico?

- Preguntas para hacer sobre los costos y la cobertura de los planes de salud para
las pruebas de deteccion del cancer

Las pruebas de deteccidn se usan para descubrir si hay cancer en las personas que no
presentan ningun sintoma. Hacer las pruebas para la deteccién del cAncer aumentan
las probabilidades de encontrarlo en sus etapas iniciales, cuando es pequeiio, no se ha
propagado y es mas facil de tratar.

Las pruebas de deteccion, junto el momento en que deben hacerse varia entre una
personay otra en funcion de su edad, género sexual de nacimiento y factores de riesgo
individuales.

Al llegar el momento en que usted requiere hacer estas pruebas, es importante
comprender los costos que seran cubiertos por su seguro médico y si acaso hay alguna
parte de estos que le corresponda a usted cubrir de su bolsillo. Y, en el caso de una
cobertura limitada o inexistente, es importante que sepa cdmo encontrar los apoyos
financieros disponibles en el caso de requerirlos para cubrir los costos. La cobertura de
las pruebas para la deteccion del cancer esta sujeta a ciertas leyes federales y
estatales, asi como por las politicas establecidas por el proveedor de su plan de salud.

¢Estan las comparfiias de seguro médico obligadas a cubrir los
costos de las pruebas para la deteccion del cancer?
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La Ley de Atencién Médica Accesible! (ACA, por sus siglas en inglés) exige tanto a las
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beneficiarios, como copagos o deducibles. Pero lo mejor es cerciorarse con el
proveedor de su seguro médico para saber exactamente cuales costos podria haber
para las pruebas de deteccion junto con los costos para cualquier consulta médica o
examenes de seguimiento en los que se podria incurrir.édica o
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¢,Qué pasa si no tengo seguro médico?

Si usted no tiene seguro médico y requiere hacer una de las pruebas para la deteccion
del cancer, consulte con el departamento de salud publica de su region para saber si
hay algun programa que podria estar disponible para usted. Podra encontrar la oficina
de su estado o region al consultar los Directorios de los Departamentos de Salud
Publica que los Centros para el Control y Prevencion de Enfermedades® o llamando al
800-232-4636.

También puede consultar la informacion de la Ley del Plan de Rescate de América
(ARP; informacién disponible en inglés)’ para ver si usted califica para la ayuda que ahi
se describe. Esta ley ofrece ayuda en relacion a los desafios financieros a raiz de la
pandemia de COVID-19. Una parte de esta ley se enfoca en reducir las primas de los
planes de seguro médico y en mejorar el acceso a planes de salud asequibles.

Mediante esta ley es posible encontrar apoyo que ayude con los costos de la cobertura
de atencién médica para muchas personas en EE.UU.

- Por ejemplo, aquellos que no cuentan con cobertura mediante un plan de salud se
pueden inscribir para acceder a planes de bajo costo a través del mercado de
sequros médicos®. Tenga en cuenta que puede que haya muchas limitaciones de
tiempo para la inscripcion.

- Aquellos que actualmente cuenten con un seguro médico pueden que obtengan
una reduccion en sus mensualidades al inscribirse. También, bajo ciertas
condiciones, podran hacer cambios en su cobertura.

Esta ley también puede resultar Gtil para quienes hayan perdido su empleo para
ayudarles a cubrir el costo delas primas en caso de que hayan optado por conservar su
sequro ofrecido por su empleador mediante la ley COBRA®. Ofrece ayuda al cubrir el
100% del costo afiadido a las primas por el programa COBRA. Tenga en cuenta que
esta cobertura pueda conservarse solo durante cierto tiempo.

Puede visitar los sitios gubernamentales de los EE.UU. para consultar mas informacion
para acceder a mas informacion sobre la Ley del Plan de Rescate de América®
(whitehouse.gov) y para inscribirse en un plan del mercado de sequros médicos!
(healthcare.gov).

Para informacién general sobre cobertura, visite nuestra seccion sobre comprension del
sequro médico*?. También ponerse en contacto llamando al 1-800-227-2345.
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Programa nacional para la deteccidén temprana del cancer de seno y el cancer de
cuello uterino

Todos los estados han hecho posible que las pruebas para detectar el cancer de seno
y de cancer cervical sean mas accesibles a las mujeres mediante el Programa Nacional
para la Deteccion Temprana del Cancer de Seno y el Cancer de Cuello Uterino
(National Breast and Cervical Cancer Early Detection Program [NBCCEDP]). Este
programa proporciona, gratuitamente o a un costo muy bajo, examenes de deteccion
del cancer de seno y del cancer de cuello uterino para quienes no tienen seguro
médico. El NBCCEDP trata de llegar a tantas personas de las comunidades
subatendidas como sea posible, incluidas las de edad avanzada, las que no cuenten
con seguro médico y las que pertenecen a minorias raciales y étnicas.

Aunque cada estado administra su programa, los Centros para el Control y la
Prevencion de Enfermedades (CDC) proporcionan apoyo a cada programa estatal.

El Departamento de Salud de cada estado tiene informacion sobre como comunicarse
con el programa participante mas cercano. Para mas informacion sobre este programa,
también puede comunicarse con los CDC al 1-800-232-4636 o visitar la pagina en
Internet www.cdc.gov/cancer/nbccedp?®.

Si se detecta cancer mediante una prueba de deteccion a través de este programa,
ahora la mayoria de los estados pueden extender los beneficios del Medicaid para
cubrir los costos de tratamiento.

El Denidon Temnrana del CAncer de Seno v el CAncer de Cuello Uterino
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totalidad? De no ser el caso, ¢.cual es el monto que me corresponde cubrir a mi?

- ¢Los costos que debo cubrir de mi bolsillo cambiaran en caso de necesitar

consultas de seguimiento o estudios adicionales tras las prueba de deteccién?

- ¢Hay alguna lista de proveedores de atencién médica, médicos o centros de

atencién que debo usar para estas pruebas de deteccién?
Si acudo a servicios que no formen parte de la red de proveedores, ¢ cual es el
monto que se espere que yo cubra?

. Debo solicitar la aprobacién (preaprobacién o precertificaciéon'®) para hacer

cualquiera de las pruebas para la deteccion?
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Equipo de redactores y equipo de editores médicos de la American Cancer Society
(https://www.cancer.org/cancer/acs-medical-content-and-news-staff.html)

Nuestro equipo estd compuesto de médicos y enfermeras con postgrados y amplios
conocimientos sobre el cancer, al igual que de periodistas, editores y traductores con
amplia experiencia en contenidos médicos.

La informacion médica de la American Cancer Society esta protegida bajo la

ley Copyright sobre derechos de autor. Para solicitudes de reproduccion, por favor
refiérase a nuestra Politica de Uso de Contenido_(www.cancer.org/about-
us/policies/content-usage.html) (informacion disponible en inglés).
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