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Si usted tiene cancer de piel de células
de Merkel

- ¢ Qué es el cancer de piel de células de Merkel?

- ¢ Como sabe el médico que tengo cancer de piel de células de Merkel?
- ¢Cuan grave es mi cancer?
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saber si el cancer se ha propagado a los ganglios linfaticos adyacentes. También
puede utilizarse para examinar otros 6rganos, como los pulmones, y saber si hay
manchas que podrian ser propagacion del MCC. Si se encontrara alguna mancha, la
tomografia computarizada puede usarse para guiar la aguja con la que se realizara la
biopsia.

Imagenes por resonancia magnética: las imagenes por resonancia magnética (MR,
por sus siglas en inglés) utilizan ondas de radio e imanes muy potentes en lugar de
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Su cancer se puede clasificar en etapa 0,1, 2, 3, 0 4. Mientras menor sea el nimero,
menos se ha propagado el cancer. Un nUmero mayor, como la etapa 4, significa un
cancer mas grave que se ha propagado mas alla de la piel. Asegurese de preguntar al
médico sobre la etapa de su cancer y lo que podria significar en su caso.

Preguntas para el médico

- ¢ Sabe usted la etapa del cancer?

- Sino, ¢como y cuando podra saber la etapa del cancer?
- ¢ Podria explicarme lo que significa la etapa en mi caso?
- ¢Qué es lo préximo?

¢, Qué tipo de tratamiento necesitare?

Hay muchas maneras de tratar el MCC. Los tipos principales de tratamiento son
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Asegurese de preguntar a su médico lo que puede esperar. Si tiene algun problema,
digaselo a sus médicos. Los médicos que tratan a las personas con MCC pueden
ayudarle con cualquier problema que surja.

Radiacién

La radiacion usa rayos de alta energia (como rayos X) para eliminar las células
cancerosas. En pocas ocasiones, la radiacién se usa sola a menos que no se puede
hacer una cirugia. A menudo, también se usa después de la cirugia para ayudar a
evitar que el cancer regrese. Se puede emplear para tratar el MCC que se han
propagado a otros érganos y tejidos.

Efectos secundarios de los tratamientos de radiacion

Si la radiacion es una opcion, hable acerca de los efectos secundarios que podrian
surgir. Los efectos secundarios dependen de la parte del cuerpo que recibe
tratamiento. Los efectos secundarios mas comunes de la radiacién son:

- Cambios similares a los de una quemadura por el sol donde se administro la
radiacion

- Caida de pelo donde se administro la radiacion

- Sentir mucho cansancio

La mayoria de los efectos secundarios se alivian después que finaliza el tratamiento.
Sin embargo, algunos pueden durar mas tiempo. Hable con su equipo de atencion
contra el cancer sobre los efectos secundarios que se espera ocurran.

Quimioterapia

Quimio (la forma abreviada de quimioterapia) es el uso de medicamentos para combatir
cancerosas. EB52.24dicamentos se sumi tiempEfe123.36apia
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estudio clinico, usted podra dejar de participar en cualquier momento.

¢,Cual es la opinién respecto a otros tratamientos de los que he oido hablar?

Es posible que usted se entere de otros métodos para tratar el cancer o sus sintomas.
Puede que no siempre sean tratamientos médicos convencionales. Estos tratamientos
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citas de seguimiento con su médico para que le realicen examenes, analisis de sangre
y quizas otras pruebas que puedan indicar si el cancer ha regresado.

Al principio sus citas se programan cada 3 a 6 meses. Luego, entre mas tiempo haya
pasado sin cancer, menos citas necesitara. Después de 3 afios puede que necesite
solo una o dos citas por afo.

Afrontar el cancer y lidiar con el tratamiento puede ser dificil, pero también puede ser el
momento para nuevos cambios en su vida. Probablemente usted desea saber como
puede contribuir a mejorar su salud. LIamenos al 1-800-227-2345 o hable con su
equipo de atencion contra el cancer y pregunte qué puede hacer para sentirse mejor.

Usted no puede cambiar el hecho de tener cancer. Lo que si puede cambiar es la
manera en que vivira el resto de su vida al tomar decisiones que beneficien su salud y
sentirse tan bien como le sea posible.

Hyperlinks

1. www.cancer.org/es/cancer/como-sobrellevar-el-cancer/tomar-decisiones-sobre-el-
tratamiento/estudios-clinicos.html
2. www.cancer.org/es/cancer/contenido-medico-y-de-salud-en-cancer-org.html

Palabras que debe saber

Biopsia: extirpacion de una pequefia muestra de tejido para saber si contiene células
cancerosas.

Carcinoma: cancer que empieza en la capa que reviste los érganos. La mayoria de los
canceres son carcinomas.

Ganglios linfaticos: pequefios sacos de tejido del sistema inmunitario en forma de
frijol que se encuentran por todo el cuerpo y que estan conectados por los vasos
linfaticos; también se les llama glandulas linfaticas.

Metastasis: células cancerosas que se han propagado desde el sitio donde se
originaron hasta otras partes del cuerpo.

¢,Coémo puedo aprender mas?
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Tenemos mucha mas informacién para usted. Puede encontrarla en linea en
www.cancer.org. O bien, puede llamar a nuestro nimero gratuito de asistencia al 1-
800-227-2345 para hablar con uno de nuestros especialistas en informacion sobre el
cancer.

Actualizacion mas reciente: octubre 9, 2018
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Equipo de redactores y equipo de editores médicos de la American Cancer Society
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Nuestro equipo esta compuesto de médicos y enfermeras con postgrados y amplios
conocimientos sobre el cancer, al igual que de periodistas, editores y traductores con
amplia experiencia en contenidos médicos.

La informacion médica de la American Cancer Society esté protegida bajo la

ley Copyright sobre derechos de autor. Para solicitudes de reproduccion, por favor
refiérase a nuestra Politica de Uso de Contenido_(www.cancer.org/about-
us/policies/content-usage.html) (informacion disponible en inglés).
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