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Si usted tiene cancer de pulmon no
microcitico

- ¢ Qué es el cancer de pulmon?

- ¢ Existen diferentes clases de cancer de pulmon?

.- ¢ Como determina el médico que tengo cancer de pulmoén?
- ¢ Qué tipo de tratamiento necesitaré?

- ¢Qué sucedera después del tratamiento?

¢ Qué es el cancer de pulmén?

El cancer se puede originar en cualquier parte del cuerpo. Al cAncer que se origina en
los pulmones se le llama cancer de pulmén. Comienza cuando las células en el pulmén
crecen fuera de control y sobrepasan en nimero a las células normales. Esto dificulta
gue el cuerpo funcione de la manera que debiera.

Las células cancerosas se pueden propagar a otras partes del cuerpo. En ocasiones,
las células cancerosas del pulmon pueden viajar hasta el cerebro y crecer ahi. Cuando
las células cancerosas se propagan, se habla de metastasis. Para los médicos, las
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Los pulmones Pida a su médico que le muestre en laimagen donde se descubrio
Su cancer.

Los pulmones

Los pulmones son dos 6rganos con apariencia de esponja que se encuentran en el
pecho. El pulmon derecho tiene tres partes llamadas l6bulos y el pulmén izquierdo tiene
dos l6bulos. A través de los pulmones, el cuerpo puede recibir y expulsar el aire
(oxigeno). Los pulmones reciben el oxigeno y eliminan el diéxido de carbono, un
producto de desecho.

La traquea lleva el aire hasta los pulmones, y se divide en dos conductos referidos
como los bronquios.

¢ Existen diferentes clases de cancer de pulmon?
Los tipos principales de cancer de pulmon son:

. Cancer de pulmon microcitico (de células pequefias)
- Cancer de pulmdn no microcitico (de células no pequefias)

El tratamiento es distinto para cada tipo. Su médico podra darle méas informacién sobre
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el tipo de cancer que padece.

La informacion aqui contenida trata solamente sobre el cancer de pulmén no
microcitico. Llamenos o visite www.cancer.org para informacion sobre el cancer de
pulmén microcitico.

Preguntas para el médico

- ¢Por qué cree que podria tener cancer de pulmén?

. ¢Hay alguna probabilidad de que no sea cancer?

- ¢ Puede anotar el tipo exacto de cancer que usted cree podria tener?
- ¢, Qué pasara después?

¢, Como determina el médico que tengo cancer de pulmon?

El médico hara preguntas sobre su salud y realizara una revision fisica general. Si los
signos indican que puede tratarse de cancer de pulmén, se haran mas pruebas
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Andlisis de sangre®: los andlisis de sangre no se usan para encontrar el cancer de
pulmon, sino que se hacen para informar méas al médico sobre su estado de salud.

Biopsia del pulmoén

En una biopsia, el doctor extrae un fragmento pequefio de tejido o liquido donde parece
estar el cancer. Luego se analiza para saber si contiene células cancerosas. Una
biopsia es la mejor forma de saber con seguridad si usted tiene cancer.

Hay muchos tipos de biopsias, asi como formas de realizarlas. Pregunte a su meédico
cudl tipo es la que usted necesita. Cada tipo tiene razones a favor y en contra para
hacerlas. La seleccion del tipo que se empleara depende de su caso.

Preguntas para el médico

. ¢ Cudles pruebas necesitaré hacerme?

- ¢Quién hara estas pruebas?

. ¢Donde se realizaran?

- ¢ Quién puede explicarme cdmo se realizan las pruebas?
- ¢ Como y cuando recibiré los resultados?

- ¢, Quién me explicara los resultados?

- ¢ Qué necesito hacer a continuacion?

¢, Qué tan grave es mi cancer?

Si usted tiene cancer de pulmoén no microcitico, el médico querra saber qué tanto se ha
propagado. A esto se le denomina determinar la etapa del cancer® (estadificacion). Es
posible que usted haya escuchado a otras personas decir que el cancer estaba en
“etapa 2” 0 “etapa 3”. Su médico querra averiguar la etapa (estadio) de su cancer para
que le ayude a decidir qué tipo de tratamiento es mejor para usted.

La etapa describe la extension del cancer a traves del pulmon. También indica si el
cancer se ha propagado a 6rganos cercanos o0 a 6rganos mas distantes.

Su cancer se puede clasificar en etapa 1, 2, 3 0 4. Mientras menor sea el nimero,
menos se ha propagado el cancer. Un nUmero mayor, como la etapa 4, significa un
cancer mas grave que se ha propagado fuera de sus pulmones. Asegurese de
preguntarle al médico sobre la etapa de su cancer y lo que esto significa.


/es/cancer/diagnostico-y-etapa-del-cancer/estadificacion-del-cancer.html
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Preguntas para el médico

- ¢ Sabe usted la etapa del cancer?

- Sino, ¢como y cuando podra saber la etapa del cancer?

- ¢Podria explicarme lo que significa la etapa en mi caso?

- De acuerdo con la etapa del cancer, ¢ cuanto tiempo cree que viviré?
- ¢ Qué pasara después?

¢, Qué tipo de tratamiento necesitaré?


/es/cancer/como-sobrellevar-el-cancer/efectos-secundarios.html
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Este liquido puede extraerse al introducir un pequefio tubo por el pecho. Una vez se
extrae el liquido, se introduce un medicamento en el tubo que ayuda a sellar el espacio
y evitar que el liquido se acumule nuevamente.

En la mayoria de los casos, el cancer de pulmén no microcitico se trata con cirugia y
radiacion. También se podria afiadir quimioterapia.

Efectos secundarios de la cirugia

En cualquier tipo de cirugia puede haber riesgos y efectos secundarios. Asegurese de
preguntar al médico lo que usted puede esperar. Si tiene algun problema, digaselo a su
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el cancer. Los medicamentos se pueden inyectar en una vena o0 se toman como
pastillas. Estos medicamentos ingresan a la sangre y se extienden por el cuerpo. A
menudo, se administra la quimioterapia para el cancer de pulmén no microcitico.

La quimioterapia se aplica en ciclos o series de tratamiento. Cada sesion de
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- ¢ Cudl es el objetivo de estos tratamientos?

- ¢, Cuales efectos secundarios podria experimentar debido a estos tratamientos?

- ¢ Qué puedo hacer si empiezo a tener efectos secundarios?

- ¢Hay algun estudio clinico que pueda ser adecuado para mi?

- ¢, Qué opina de las vitaminas o dietas especiales de las que me hablan mis
amigos? ¢ Como sabré si son seguras?

- ¢ Qué debo hacer para prepararme para el tratamiento?

- ¢Hay algo que pueda hacer para ayudar a que el tratamiento sea mas eficaz?

- ¢,Cudl es el siguiente paso?

¢, Qué sucedera después del tratamiento?

Completar el tratamiento es motivo de gran satisfaccion. Sin embargo, es dificil no
preocuparse por el regreso del cancer. Aun cuando el cancer nunca regrese, las
personas tienden a estar preocupadas por esto. Después del tratamiento, usted aun
necesitara acudir a su médico durante varios afos. Asegurese de acudir a todas estas
visitas de seguimiento para que le realicen examenes, analisis de sangre y quizas otras
pruebas que puedan indicar si el cancer ha regresado.

Durante los primeros 2 a 3 afios después del tratamiento, usted necesitara citas
médicas y tomografias computarizadas cada 3 a 6 meses. Después de esto, es muy
probable que usted necesite una cita con el médico y una tomografia computarizada
cada 6 meses.

Afrontar el cancer y lidiar con el tratamiento puede ser dificil, pero también puede ser el
momento para nuevos cambios en su vida. Probablemente usted desee saber como
puede contribuir a mejorar su salud. LIamenos o hable con su equipo de atencion
contra el cancer para saber qué puede hacer para sentirse mejor.

Usted no puede cambiar el hecho de tener cancer. Lo que si puede cambiar es la

manera en que Vivira el resto de su vida al tomar decisiones sanas y sentirse tan bien
como sea posible.

Hyperlinks

1. www.cancer.org/es/cancer/diagnostico-y-etapa-del-cancer/pruebas/estudios-por-
imagenes/radiografias-y-otros-estudios-radiograficos.html
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2. www.cancer.org/es/cancer/diagnostico-y-etapa-del-cancer/pruebas/estudios-por-
imagenes/tomografia-por-computadora-y-el-cancer.html

3. www.cancer.org/es/cancer/diagnostico-y-etapa-del-cancer/pruebas/estudios-por-
imagenes/estudios-de-medicina-nuclear-y-el-cancer.html



/es/cancer/diagnostico-y-etapa-del-cancer/pruebas/estudios-por-imagenes/tomografia-por-computadora-y-el-cancer.html
/es/cancer/diagnostico-y-etapa-del-cancer/pruebas/estudios-por-imagenes/tomografia-por-computadora-y-el-cancer.html
/es/cancer/diagnostico-y-etapa-del-cancer/pruebas/estudios-por-imagenes/estudios-de-medicina-nuclear-y-el-cancer.html
/es/cancer/diagnostico-y-etapa-del-cancer/pruebas/estudios-por-imagenes/estudios-de-medicina-nuclear-y-el-cancer.html
/es/cancer/diagnostico-y-etapa-del-cancer/pruebas/endoscopia.html
/es/cancer/diagnostico-y-etapa-del-cancer/pruebas/endoscopia.html
/es/cancer/diagnostico-y-etapa-del-cancer/pruebas/comprension-de-sus-pruebas-de-laboratorio.html
/es/cancer/diagnostico-y-etapa-del-cancer/pruebas/comprension-de-sus-pruebas-de-laboratorio.html
/es/cancer/diagnostico-y-etapa-del-cancer/estadificacion-del-cancer.html
/es/cancer/diagnostico-y-etapa-del-cancer/estadificacion-del-cancer.html
/es/cancer/como-sobrellevar-el-cancer/efectos-secundarios.html
/es/cancer/como-sobrellevar-el-cancer/tomar-decisiones-sobre-el-tratamiento/estudios-clinicos.html
/es/cancer/como-sobrellevar-el-cancer/tomar-decisiones-sobre-el-tratamiento/estudios-clinicos.html

American Cancer Society cancer.org | 1.800.227.2345

Escrito por

Equipo de redactores y equipo de editores médicos de la American Cancer Society
(https://www.cancer.org/cancer/acs-medical-content-and-news-staff.html)

Nuestro equipo estd compuesto de médicos y enfermeras con postgrados y amplios
conocimientos sobre el cancer, al igual que de periodistas, editores y traductores con
amplia experiencia en contenidos médicos.

La informacion médica de la American Cancer Society esta protegida bajo la

ley Copyright sobre derechos de autor. Para solicitudes de reproduccion, por favor
refiérase a nuestra Politica de Uso de Contenido_(www.cancer.org/about-
us/policies/content-usage.html) (informacion disponible en inglés).
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